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PREMESSA

La Regione Lombardia ha approvato ed emesso il "JBANDO SPORT OUTDOOR 2021” per
I’assegnazione di contributi regionali a fondo perduto in conto capitale per la creazione di
aree attrezzate per lo skyfitness e la creazione di playground nei comuni lombardi.
Obiettivo del bando regionale in oggetto € la promozione di nuovi modelli di pratica
sportiva all’aperto, sia in autonomia che in collaborazione tra gli Enti Locali e le Associazioni
e le Societa Sportive Dilettantistiche operanti sul territorio, realizzando esperienze positive di
sinergia tra le Amministrazioni pubbliche e le Associazioni e le Societa Sportive
Dilettantistiche per la gestione e manutenzione degli spazi sportivi.

Sono ammissibili interventi, nel territorio della Regione Lombardia delle seguenti tipologie:

Linea 1:

nuove installazioni per lo skyfitness all’interno di aree di proprieta dei soggetti beneficiari;
ampliamento di aree dedicate allo skyfitness gia esistenti, all’interno di aree di proprieta dei
soggetti beneficiari;

interventi di smartizzazione delle aree di intervento mediante la creazione di aree a libero
accesso wi-fi;

Linea 2

riqualificazione o realizzazione di nuove aree di playground per la pratica sportiva di sport
outdoor;

interventi di smartizzazione delle aree di intervento mediante la creazione di aree a libero
accesso wi-fi.

Per interventi riferiti alla Linea 1, sono ammissibili domande per piu interventi, purché, nel
caso dei solo Comuni, collegati attraverso piste ciclabili o reti ciclabili.

Il Comune di Carpenedolo intende aderire al bando per la realizzazione di un intervento di
cui alla Linea 1 sopra citata, che interessi il Parco Fusetto ed il Parco degli Orti, che sono tra
loro connessi da una pista ciclabile in corso direalizzazione, parzialmente finanziata peraltro
da Regione Lombardia.

A questo scopo viene redatto un progetto di integrazione delle esistenti strutture di fithess
nel parco Fusetto e di contestuale introduzione di nuove strutture nel Parco Orti.

INQUADRAMENTO DEGLI INTERVENTI

| parchi Orti e Fusetto rappresentano le due maggiori aree verdi urbane del Comune di
Carpenedolo, che conta circa 13.000 abitanti.

Il primo si trova in aderenza del centro storico e nelle immediate vicinanze del polo
scolastico e delle relative palestre, € dotato di un chiosco di ristorazione, di alcuni giochi
per bambini e ragazzi, di un campo da pallacanestro all’aperto. All’'interno del parco si
trova anche il centro anziani comunale.

Il Parco Fusetto, posto alla periferia nord dell’abitato e sito al centro di una vasta area
residenziale, densamente popolata, in cui trovera posto la erigenda biblioteca
multimediale comunale. Il parco é gia dotato di strutture di gioco, di un campo da gioco
polivalente, di un campo da calcio e di strutture di fitness per adulti, che siintende integrare
e completare.

| due parchi distano circa 800 m, percorribili lungo una pista ciclopedonale di cui & in corso
i completamento.

Si & scelto di completare le strutture esistenti mediante l'introduzione di prodotti e
attrezzature dello stesso tipo e produttore di quelle esistenti nel Parco Fusetto.



DESCRIZIONE DEGLI INTERVENTI

Per il Parco Fusetto I’intervento prevede la fornitura e posa di un’area attrezzata Calisthenic
a completamento dell’esistente, dotata di attrezzature per fitness (tutte destinate ad
un’utenza adulta) e di area di caduta ad assorbimento di impatto in ghiaino.

Per il Parco Orti si progetta la fornitura e posa di un’altra area attrezzata Calisthenic, sempre
dotata di attrezzature per fitness (tutte destinate ad un’utenza adulta) e di area di caduta
ad assorbimento di impatto in ghiaino. Inoltre sara posta in opera un’area con percorso
natura Fit Met, con la relativa cartellonistica e caldana in calcestruzzo.

L’importo totale del progetto raggiunge i 65.000 €, come da Quadro economico.
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